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CEZERYE

2 kg kara havug

1 kg toz seker

250 gr. ceviz ici

100 gr. hindistancevizi
Bergamut esansi

Havuglar kaziyarak soyup, yikayalim. ince ince dograyip, tencereye koyalim.

Uzerine tozsekeri dokelim. Uzerini gececek kadar su ilave edip, orta kuvvetteki ateste pismeye birakalim.
Piserken tahta kasikla karistirip, koyu bir macun kivamina gelinceye kadar ezerek, pisirelim. Pisme esnasinda
su gerektiJi takdirde, azar azar sicak su ilave edelim.

Macun kivamina gelip gelmedigini anlamak igin, tencereden leblebi buyUkligunde bir parca havug alip,
yuvarlayalim. Eger parmagimiza yapisip da dismdiyorsa, kivam tamam demektir.

Macun kivamina gelince, iri kiydigimiz cevizleri ve bergamut esansini, bu karisima katalim ve iyice karistirip,
birbirlerine yedirelim.

Islattigimiz mermer Gzerine 2 cm. kalinhdinda déklp, spatula yardimiyla dikdértgen bigimi verelim ve donmasini
bekleyelim.

Donduktan sonra, her seferinde islatilan bicak ya da satirla, yarim parmak boyunda kesip, hindistancevizine
bulayalim.

Her tarafina hindistancevizi buladiktan sonra, servis yapalim.

Not: Arzu edenler, hindistancevizine bulamadan evvel her bir parcaya badem, findik ya da 1/2 ceviz
yapistirarak, sts yaptiktan sonra, hindistancevizine bulayabilirler.
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