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CEZERYE (MERSIN)

6 adet havug

1.5 su bardagi seker

1 su bardagi su

1 su barda@i hindistancevizi

1 yemek kasidi dolusu tereyagi

Havuclarimizi iyice yikayarak soyuyoruz. Rendemizin ince tarafi ile rendeliyoruz. Cevizlerimizi hafif irilikte olacak
sekilde kiyiyoruz. Igerisine yarim su bardag su ilave ediyoruz. Yaklagik 10 dakika tahta kagsik ile ezerek
pisiriyoruz. Plreye yakin bir kivam alan havuglarimizin igerisine gseker ilave edip karigtiriyoruz. Ardindan yarim
bardak suyumuzu ekliyoruz. 3 yemek kasigi suyumuzu bir kaba aliyoruz. Uzerine 3 yemek kasigi nisastamizi
ekleyerek eritiyoruz. Bu karigimi da karistirarak havuglu harcimiza dékiyoruz. En son cevizlerimizi ekliyoruz.
Harmanliyoruz. Bu sekilde de 3-5 dakika arasi pisiriyoruz. Cam firin kabina, hindistancevizimizden yarim bardak
kadarini serpigtiriyoruz. Havuglu harcimizi yayiyoruz. Bu sekilde buzdolabinda en az 3 saat dinlendiriyoruz.
Dilimlemeden 5 dakika dnce buzluga koyuyoruz. lyice sogutuyoruz. Ardindan buzluktan ¢ikartarak istedigimiz
sekilde dilimliyoruz. Dilimlerimizi bu hindistancevizine buluyoruz.
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