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CEViZLI YOGURTLU KIRMIZI LAHANA

1 adet orta boy kirmizi lahana
50 gr siviyag

1 avug ceviz igi

1 blyUk kase yogurt

1 corba kagigr mayonez

Tuz

Lahanayi salata yapar gibi dograyin. Yagi tavaya koyun. Lahanalar biraz yumusayacak sekilde kavurun.
Yogurdu mayonez ile karistirip biraz ¢irpin. Lahanaya yogurdu ekleyin. Ceviz igini ilave edin. Tuzunu ayarlayin
ve servis tabaklarina alin.
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