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CEVIZLI UN HELVASI

125 Gr Sana Mutlu Aile

1 Paket ceviz igi

2 Su Bardagi un

1 Su Bardag st

1,5 Su Bardag toz seker

Yag eritilir. Once eritilen yaga un ilave edilerek pembelesinceye kadar yaklasik 20 dakika kadar kavrulur
ardindan cevizler eklenerek bu islem kisa bir stire sUrddrdlir. Daha énceden kaynattigimiz sit, seker ve 2 su
bardagi su soduk bir sekilde bu hamurun tzerine dékullp, su ¢ekene kadar pisirilir, arzuya goére tarcin ilave
edilebilir.
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