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CEVIZLi UN HELVASI

5 su bardagi un

1 cay bardagi sivi yag
250 gram tereyagi

2 su bardagi seker

2 su bardadi su veya st
Kinlmig ceviz

Su ve sekeri derin bir tencerede kaynatin.

Helvanin yapilacagi ayri bir tencerede tereyagini eritin ve sivi yag ilave edin.

Uzerine unu ekleyip kokusu ¢ikana kadar yagda kavurun.

Kinlmig cevizleri de ekleyip karigstirmaya devam edin.

Yagda kavrulan un pembelesince kaynatiimig sekerli suyu tzerine dékin ve hizli bir sekilde su ¢ekilene kadar
karistirin.

Suyu ¢ekilince helvaniz servise hazir demektir.
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