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CEVIZLi UN HELVASI

250 gram tereyagi

3 su bardagi un

2 su bardagi toz seker

1 su bardagi su

1 su bardak ince ¢ekilmis ceviz

Tereyagdini genis ve derin bir tencerede eritin.

Unu ilave edip, sirekli karigtirarak rengi agik kahverengi oluncaya kadar iyice kavurun.

Helva 6nce katilasir, kavrulmaya devam edince sulanir.

Tam bu sirada, toz sekeri 1 su bardagdi su ile karistirip, tenceredeki una ekleyin.

Sekeri yedirinceye kadar iyice karigtirin.

Ortalama 10-15 dakika sonra ocagi sondiriip dévilmis cevizi veya findigi ekleyin ve karistirin.
Ocaktan alin. Sicakken kasikla sekil vererek servis tabagina yerlestirin.

Ik olarak servise sunun.
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