%17 Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CEVIZLi UN HELVASI

200 gr tereyagi

1 su bardagi un

1 su bardag st

1 cay bardagi pekmez

3 yumurta

Yarim su bardag toz seker
2 su bardagi ceviz igi

Tereyag@ini tencerede eritin. Unu ilave edin ve kisik ateste kokusu gidene kadar karistirarak kavurun. Siit,
pekmez, yumurta ve toz sekeri bir kapta karistirin. Kavurdugunuz una ekleyin. Koyulasana kadar pisirin. Cevizle
sUsleyip servis yapin.
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