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CEVIZLI UN HELVASI (IZNIK BURSA)

iznik Belediyesi

1 Gay Bardagi Zeytinyagi

2 Kagik Tereyagi

2 Su Bardagi Un

2 Su Bardagi Seker

1 Su Bardag@i Su )

1 Su Bardag Ince Dévilmis Ceviz Igi

Serbeti icin su ve seker tencerede kaynatilarak sogumaya birakilir, bagka bir tencerede tereyagi eritilir Gzerine
zeytinyadi ve un ilave edilerek kisik ateste un kavrulana kadar (rengi koyulaginca/un kokusu ¢ikinca) karistirilir,
hazirlanan serbet kavrulmus olan helvanin Gzerine dokulerek serbetini gekinceye kadar karistirilir, serbetini
tamamen ¢ekince cevizleri ilave edilir, cevizlerin egit olarak helvanin iginde dagdiimasi igin karigtirilir. Kagik
yardimi ile helvaya sekil verilerek servis tabagina dizilir. Soguk olarak servis yapilir.
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