B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CEVIZLI TAHINLI PATLICAN

6 adet patlican

2 kaslk tahin

2-4 dis sarimsak

3-4 kasik dévilmds ceviz
Yeteri kadar tuz

Kirmizi biber

Birkag yerinden delinen patlicanlar firinda kézlenir. Soydugunuz patlicanlari iyice ¢atalla ezip icine ceviz, tahin
ve tuz ilave edip iyice karistirip bir tabagda alin. Uzerine yagda eritilmis kirmizi biber gezdirin.
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