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CEVIZLI TAHINLI IRMIK HELVASI

125 gram tereya@i veya margarin
1 yumurta

1 yemek kasigi sirke

Yarim su bardagi ¢ekilmis ceviz
1 blyUk cay bardagi irmik

2 yemek kagsigi tahin

1 paket kabartma tozu

1 su bardagi +1 yemek kasigi un
Serbeti igin:

2 su bardagi su

2 su bardagi seker

1-2 damla limon suyu

Once serbetimizi hazirlayalim ve sogumaya birakalim.

Daha sonra tim malzemeleri yogurma kabina alalim ve yumusak bir hamur elde edelim (Unu kontrolli
ekleyelim).

Daha sonra hamurdan parg¢alar kopararak silindir yapalim ve bigakla tzerine gizikler atalim ve tepsiye
yerlestirin.

200 derecede pisirelim.

Soguk serbeti sicak tatlinin Gstiine dokiip en az 2 saat dinlendirelim.

Uzerine antepfistigi serperek servis edelim.
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