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CEVIZLI SEBZE SALATASI

MALZEMELER

2 adet kabak

1 adet patates

2 adet havucg

1 cay bardagi ceviz
zeytinyagi

yogurt

sarimsak ve tuz

YAPILIS TARIFI

Bir kaba 1 adet patatesi 2 adet kabagi ve 2 adet havucu ¢ig olarak
rendeleyin.Tencereye ¢ok az zeytinyadi koyup kisik ateste tim
rendelediginiz sebzeleri de ilave ederek kendi suyuyla pisirin.
Pistikten sonra sogumaya birakin.Sebzeler soguduktan sonra tuz
sarimsakli yogurt ile karigtirip iri kiyilmig cevizide ekleyerek servis
yapabilirsiniz.Arzu edilirse Uzerine kiyilmig dereotu veya maydanoz da
ilave edilebilir.
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