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CEVİZLİ MAYHOŞ SALATA

1 demet semizotu
1 su bardağı yoğurt
1 avuç iri çekilmiş ceviz
3 çorba kaşığı zeytinyağı
1 diş sarımsak
Yarım tatlı kaşığı tuz

Yoğurt, sıvıyağ, ezilmiş sarımsak ve tuz iyice çırpılır. Üzerine iri kıyılmış semizotu ve ceviz eklenir, karıştırılır.
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