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CEVIZLI KIYMALI BOREK

https://www.elele.com.tr

Hamuru igin:

4 su bardagi un

1 paket kuru maya

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi seker

2 su bardagi su

Igi igin:

2 sogan

3 dig sarimsak

5 yemek kagsigi zeytinyagdi
300 g az yagl dana kiyma

1 su bardag iri gekilmis ceviz igi
5-6 dal taze sogan

Yarim demet maydanoz

1 yemek kasigi nar eksisi
Tuz

Karabiber

1 yemek kagigi pul biber
Uzeri igin:

1 yemek kasigi mavi hashas

Hamur igin gerekli olan tim malzemeyi genis bir kaba alarak yogurun. Gzerini nemli bir bezle Grterek bir saat
dinlendirin. Ig harci igin yemeklik dogradiginiz sogani ve ezdiginiz sarimsagi zeytinyaginda pembeleginceye
kadar kavurun. Kiymay! ekleyip suyunu ¢ekinceye kadar kavurun. Iri gekilmis ceviz ici, ince kiydiginiz taze
sogan, maydanoz, nar eksisi, tuz ve baharatlari ekleyip ocaktan alin. Mayalanan hamuru unlanmis tezgaha
alarak ince agin ve 10 cm[?lik seritler kesin. Harctan bir miktar alarak hamurun kenarina koyun. iggen
katlayarak muska seklinde bérekler elde edin. Tim hamurlar bitene kadar ayni islemi tekrarlayin. Uzerlerine
mavi haghas serpip 6nceden isitilmig 180 derece firinda 35-40 dakika pisirip sicak servis yapin.
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