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CEVizLi KESLi ERISTE (BOLU)

Faruk GOREN

1 kg. eriste makarna
200 gr. kes

250 gr. tereyag

100 gr. ceviz

300 gr. stizme yogurt

3 It. kaynamig suya yodresel erigte makarna pismesi icin ilave edilir ve 3 dk. haglanmasi igin bekletilir. Haglama
islemi bitmis eriste makarna suzilur. Tavaya tereyag konulur ve eritilir, icine kes ilave edilip kes
pembelesinceye kadar kavrulur. Daha sonra igine haglanmis eriste makarna ilave edilir ve tavada sote edilir.
Hazir hale gelen eriste makarna porsiyon olarak tabagda alinir Gizerine ceviz dékildr, yanina stizme yogurt da
konulup servis edilir.

ML® Cevizli Eriste icin tiklayin
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