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CEVIZLI KABAK SALATASI

Meryem Ozten

3 adet kabak

2 kase yogurt

1-2 tutam dereotu

1 kase iri kinlmig ceviz

1 dis sarimsak

1-2 yemek kasidi zeytinyagi
Tuz

Uzeri igin:

Ceviz

2 demet dereotu

Kabaklarin kabuklarini soyup giizelce yikayin. Daha sonra bir kaba rendeleyin. Zeytinyadi koyulmus tavaya
rendeledlglnlz kabaklari koyun. Suyunu salip gekene kadar soteleyin. Ardindan sotelediginiz kabaklari ocaktan
alip sogumaya birakin. Daha sonra soguyan kabaklari karistirma kabina koyun. Uzerine girptiginiz yogurdu
ekleyin. ince ince kiyilmis dereotunu ekleyin. iri kinlmig cevizleri ve tuzu ilave edip karistirin. Kabak salatasini
buzdolabinda 15 dk dinlendirin. Daha sonra servis tabagina alin. Uzerini ince ince kiyilmig dereotu ile siisleyin.
Soguk olarak servis yapin.
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