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CEVIZLI KABAK DOLMASI

8 adet yuvarlak sakiz kabag (kl¢ik bir seftali boyutunda)
2 adet taze sogan veya 1 kiguk kuru sogan

2 adet kirmizi biber

2 dis sarimsak

150 gr tulum peyniri

150 gr kiyllmis ceviz igi

Y2 cay kasigi karabiber

Y2 ¢ay kasig kirmizi pul veya toz biber

1 cay bardadi yag

Sakiz kabaklarinin tepelerini kapak olacak sekilde kesin, alaca kaziyin, kabak oyacagdi ve bir tatl kasidi yardimi
ile oyun, i¢ini temizleyerek yikayin.

Diger tarafta icini hazirlamak tzere oyulmus kabak i¢lerinden bir avug kadarini, taze sodanlar ve naneler ile
beraber kiyin. Kirmizibiberi ve sarimsagi minik kipler olarak dograyin. Yarim ¢ay bardag yad! tavada kizdirin,
soganlar 1-2 dk kavurun sonra sirasi ile kabak i¢lerini, kirmizibiberi, sarimsagi tuz ve karabiberi ekleyin, orta
hararetli ateste 5 dk kadar kavurun.Ocagi kapatin iginizi sogumaya birakin. _

Iginiz soguyunca rendelenmis tulum peyniri ile robotta ¢ekilmis ceviz igini ilave edin. Iginiz hazir.

Tuzluk yardimi ile kabaklarin i¢ini biraz tuzlayin ve hazirladiginiz i¢i kabaklariniza doldurun.

Kabaklarin Gzerine bir dilim domates koyun veya kendi kapaklari ile kapatin.

Kabaklari borcam veya firin tepsisine dizin, tzerlerine kalan yarim ¢ay bardagi yagi gezdirin.

Onceden isitilimis firina koyun, 200 derecede yaklasik 45 dk pisirin ve sicak olarak servis edin.
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