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CEVIZLI ISPANAKLI KREP

115 gr ceviz

5 adet yumurta

1 yemek kasigi dogranmis taze biberiye
450 gram korpe i1spanak

1 adet kuru sogan

2 dis dogranmig sarimsak

60 ml balsamik sirke

3 yemek kasigi margarin

1 tutam deniz tuzu

1 tutam deniz tuzu ¢ekilmis karabiber
1 kase nar taneleri

Cevizleri blender yardimi ile un kivamina gelene kadar ¢ekin.

Yumurta,biberiye ve tuzu karabiberi ilave edip hepsini ceviz unu ile blenderla karistirin.

Omlet tavasina sana yagi ilave edip yiksek isida kizdirin.

Atesi orta I1slya dusurlp 1/3 oraninda cevizli malzemeden tavanin her yerine gelecek sekilde ¢evirin.
1-2 dakika pigirdikten sonra arkasini gevirin ve kenara alin.

I¢ malzemesi icin, margarinde sogani kavurun.

Ispanak yapraklarini ilave edip suyunu ¢ekene kadar pisirin.

Sarimsagi ve balsamik sirke ekleyin ve bir kenara alin.

Butln malzemeyi tekrar ayni tavada birlegtirip karigtirin.

Cevizli kreplerin icine 1spanakli harctan koyup sicak nar taneleri ile sisleyip servis yapin.
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