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CEVIZLI HELVA (ORDU)

https://www.aksam.com.tr

Goven koki
Meyan koku
Limon tuzu
Ceviz
Seker

G0gen 12 saat boyunca ¢ok kisik ateste kaynatilarak kdpdirtillr, kdpikler bir kaba toplanarak biriktirilir.
Bagka bir tencerede serbet hazirlanir.
Kdplk ve serbet birlestirilerek ceviz eklenir iyice karigtirilir.

Not: Bu helvanin dzelligi kis aylarinda insani sicak tutar.
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