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CEVizLi GULLAC

8 yaprak gtillag

3 bardak sit

1,5 bardak toz seker

Yarim kahve fincani giilsuyu
1 bardak dévilmis ceviz igi

SOtu kaynatin, sekeri ilave edin. Agir adir karigtirarak eritin. Sogumasi i¢in bir kenara birakin. Gullag
yapraklarinin yarisini sogumus sekerli stite batirip i1slattiktan sonra kenarl bir tepsiye borek yufkasi yayar gibi
hafifge burusturarak yayin. Dort glllac yapragini da bu sekilde Ust Uste yaydiktan sonra, dévilmis cevizi
ddseyin, Uste geri kalan yapraklari islatip serin. Geride kalan sutl ve gllsuyunu da en Uste dokun. Gillag¢ suti
iyice emdikten sonra istediginiz gibi keserek pargalara ayirip, servis yapin.

Not: Gulla¢ mideyi yormadidi icin 6zellikle ramazanda yenen bir tathdir.
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