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CEVIZLI ENDULUS TATLISI

Kullanilacak malzeme:

300 gram un,

250 gram bal,

1 limon kabug@u

1 tath kasidi anason tohumu,

1 bardak dévilmus ceviz i¢i veya findik igi,
yeteri kadar zeytinyad,

1 corba kasigi toz targin.

Yapimi: Kuvvetli bir atesin tstline oturtulmus bir tavaya 1/10 litre zeytinyagiyle limonun kabugunu koymali.
Tavadaki limon kabudu kavrulunca bunu bir kevgirle ¢cikarmali ve zeytinyagina anason tohumlarini serpistirmeli
ve tavay atesten almali. Tavadaki zeytinyagini porselen bir kAseye bosaltmali. Bunun Ustline azar azar 250
gram unu katmali. Karigtirmaya ara vermeksizin bu hamuru mermere koyup iyice yogurmali. Hamur, kivamini
bulunca unlanmis mermerin ortasina almali. Hamuru da unlayip merdaneyle agarak inceltmeli. Hamur tabakasi
bir-iki milimetre inceliginde bir yufka durumuna gelince bunu, her yani dérder santim uzunlugunda kare
bicimindeki parcalara kesmeli. Hamur tabakasi kiiglk parcalara bélindUkten sonra oldugu gibi birakilmali ve bu
bicimde yarim saat kadar dinlendirmeli.

Dovilmis ceviz igini targinla iyice harmanladiktan sonra bu karigimdan birer tutam alarak hamur pargalarinin
tam ortasina yerlestirmeli. Sonra ceviz igleri ortada kalacak bigcimde her hamur pargasini Ikiye katlamali ve
uclarini islatarak bir-lestirmeli. Bir derin kaba bol zeytinyadi koyup bunu kizdirmali. Yag kizinca cevizleri bunun
icine atmali, kizaranlari kevgirle stizerek tavadan ¢ikarip bir kaba koymal.

Yarim bardak suyla birlikte ¢ok hafif bir ateste 1sitilan ballk bir-iki dakika kaynattiktan sonra cevizlerin tstine
bosaltmali. Hamur serbeti ¢cekince servis yapmali.
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