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CEVIZLI ELMA TATLISI

1 yas ve lzeri

Malzemeler

1 ¢orba kasigi 8 tahilli balli
1 adet elma

1 tath kasigi bal

100 ml Aptamil Junior

Y2 ceviz igi

2 tath kasigi pirincunu

Hazirlama

Bir orta boy elmanin sap kismi elmanin ortasina yakin bir yere kadar gelecek sekilde enine kesilerek ayrilir. Alt
kisminin kabugu soyularak 2 su bardagdi suda hafif yumusayana kadar haglanir. Diger bir tabakta 100 ml
Aptamil Junior, 1 tepeleme tatl kagig piringunuyla pigirilerek muhallebi yapilir. Haglanmig elmanin i¢i doima
oyar gibi oyularak icerisine muhallebi dékulir. Uzerine ayri bir kapta 1 ¢corba kasigi 8 tahilli ball,1 tath kasig
bal,1/2 cevizigi ve 2 gorba kasigi kadar Aptamil Junior sut katilip karistirilir. EImain igine dékilen muhallebinin
Uzerine ilave edilir. Bebeginize afiyetle yedirebilirsiniz. Ayni tarifi armutla da hazirlayabilirsiniz.
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