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CEVIZLI EKMEK

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

2 - 3 tath kasigi Dr. Oetker Aktif Maya
0,5 ¢ay bardagi ilk su

4 - 4.5 su barda@ tam bugday unu

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigd toz seker

3,5 cay bardagi ik su

1 su bardag iri kirnlmig ceviz

Kalip:

Dikdoértgen kek kalibi (11x30 cm)

Mayay! bir kaseye alin ve Uzerine yarim ¢ay bardadi ilik suyu ilave edin. Kasik ile birka¢ kez karigtirip 10-15
dakika bekletin.

Unu derin bir kaba alin ve Gzerine beklettiginiz mayayi ilave edin. Tuz, toz seker ve Ilik suyu ekleyip yumusgak bir
hamur elde edinceye kadar iyice yogurun. Uzerini kapatip ilik ortamda 40-45 dakika bekletin.

Kalibi margarin ile yaglayin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip 1sinmasi igin énceden agin.

Alt-Ust pisirme: 190 °C

Turbo pisirme: 180 °C

Mayalanan hamuru kisa bir stire yogurun. Cevizleri ekleyip tekrar yogurun. Hamuru kaliba alin ve eliniz ile
bastirarak yayin. Uzerini tepsi ile kapatip 20 dakika bekletin. Slre sonunda keskin bir bigak yardimi ile hamurun
Uzerine birbirine paralel kesikler atin ve pigirin.

Pisirme suresi: Yaklagik 35 - 40 dakika

Finndan aldiginiz ekmegi 15 dakika sonra kaliptan ¢ikarin ve sogumaya birakin.
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