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CEVİZLİ EKMEK (KOCAELİ)

Kocaeli Büyükşehir Belediyesi

Su 3 su bardağı
Süt 2 su bardağı
Un 5 su bardağı
Yağ Yarım su bardağı
Ceviz 1 su bardağı
Kuru maya 1 yemek kaşığı
Toz şeker 1 çay kaşığı
Tuz 3 çay kaşığı

Süt, su,şeker , maya karıştırılıp, göz göz oluncaya kadar kabartılır. Unun ortası açılır. Mayalı malzeme ve yağ
ilave edilip hamur hazırlanıp. 20 dk. dinlendirilir.
Dinlenen hamur 4 beze haline getirilip el ile yağlanarak, hamurlar açılır.
Açılan hamurların üzeri bir iki kaşık yağ ile yağlanıp, dövülmüş ceviz serilir. Hamur rulo şeklinde sarılır.
3 parmak genişliğinde dilimlenip tepsiye dizilerek fırına verilir.

© lezzetler.com tarif no:138928 • adı:Cevizli Ekmek (Kocaeli) • gönderen:ayşe kutgün • indirme tarihi:19.04.2024 - 02:31

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cevizli-ekmek-kocaeli-vt102115
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/cevizli-ekmek-kocaeli-138928.jpg
http://www.tcpdf.org

