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CEVIiZLI GOREK (OSMANCIK CORUM)

Metin Okutan

1 kg. tam bugday unu

3 su bardagi ilik su

1 paket yas maya

2,5 su bardagi dévilmus ceviz

1,5 su bardagi sivi yag (tercihen zeytinyadi)
1 yumurta

Tuz

Un, su, tuz ve maya kulak memesi kivaminda bir hamur elde edilinceye kadar yogrulduktan sonra mayalanmaya
birakilir. Hamur mayalanip kabardiktan sonra 3 egit pargaya bollndr. Her hamur pargasi 2-3 milim kalinhiginda
aclilir. llk parganin Gzerine yagin 1/3[2 iyice strllip hamur yaglanir. Cevizin 1/3[2]i yagh hamurun Gzerine
yayildiktan sonra hamur ince bir rulo haline getirilir ve firin tepsisine dizilir. Bu iglem diger hamur pargalari igin de
aynen uygulanir. Uzerine bir adet ¢irpiimis yumurta sirtldUkten sonra 250 derede isitiimig kizgin firinda ¢éregin
Uzeri nar gibi kizarincaya degin pisirilir. Géregin daha yumusak olmasi icin ise firndan ¢ikardiktan sonra tzerine
su serpilip temiz bir bezle sarip sarmalanir. Biraz ilininca da afiyetle yenir.
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