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CEVizLI CIGER
Mehmet Ejder

1 kg ci@er (tercihen kuzu)
4 adet orta boy sogan
Ceviz

Zarn alinmis kusbasi dogranmis cigerler bir miktar sivi yag ilavesi ile yayvan bir tencere veya agzi kapanabilen
genis bir tavada atesin tzerine konur ve arada bir karigtirilir. Suyunu birakinca pisene kadar agzi kapal tutulur.
Daha sonra suyu ¢ektirilir yagi az gelirse yag ilavesi yapilir. Cigerler kavrulmaya yakin kimyon, pul biber ve
karabiber eklenir. Ortadan ikiye boélinmuUs ve ince zar seklinde dogranmis sodan ilave edilir. Ciger kimyonu ¢ok
sever kimyon da ona ¢ok yakisir. Soganlar 6imeye yakin Kiyilmig ceviz de ilave edilerek guizelce kavrulur. Ceviz
ve sogan yagi ¢ok sever kuru kuru olmayacak sekilde sivi yag ilavesi yapilabilir. Altini kapatinca Gzerine bir
miktar kiyilmis maydanoz serpilip dinlenmeye birakilir. Arzuya goére servis edilir.
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