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CEVIizLIi CIG ISPANAK

2 bag 1spanak

2 tane patates

2 corba kasig mayonez
3-4 corba kasigi yogdurt
2 yemek kasigi tereyagi
2-3 cay kasigi tuz

Biraz dévulmus ceviz

Patatesleri haglayalim. Bir kaba alip ezelim. Ispanagi bir glizel yikayip suyunu stizdurelim. Patatese katip igine
tuz, mayonez ve yogurt koyup el blendiriyla ispanaklar pargalanana kadar girpalim. Sos tavasinda tereyagini
eritip Uzerine dokelim. Dolapta dinlendirip soguk servis yapalim.
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