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CEVIZLI BURMALI COREK (DADAY KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

1 kg Un

1/2 Su Bardagi Su

1 Su Bardag Siit

1 Adet Yumurta

1 Tath Kasigi Tuz

1 Cay Kasig1 Karbonat

2 Su Bardagi DéviulmUs ceviz
1/2 Su Bardagi Sivi yag

Unun ortasi agllir. Igerisine 1 yumurta, su, sit, tuz ve karbonat ilave edildikten sonra yogrulur.
Hamur kivamina getirilir. Bir havanda ceviz dévulir. Ayni zamanda yag da bir kenarda hazirlanir.
Hamurlar 12 pdzlye bélindr. Hamur ince bir sekilde agilir. Sonra hamura, sopanin arasina bez takilarak
olusturulan sipi ile yag surulUr.

Ceviz serpistirilir.

Onun Uzerine de agllan bir yufka daha konur. Bu sekilde toplam 3 kat yufka ¢ikilir.

Ust Uste konulan yufkalar tek sekilde rulo haline getirilir.

Rulonun bir ucuyla dider ucu birlegtirilerek yuvarlak bir sekle getirilir.

Sonrasinda tepsiye yag sUriilir ve elde edilen yuvarlak ¢gorekler tepsiye dizilir.

Dizilen ¢éreklerin tzerleri yaglanir. Genelde ¢ok alevli olmayan kdziin tizerinde bakir tepside yapilir.
Bicakla ¢éregin altina bakilir, eger pembelesmisse ¢corek ters gevrilir.

Bu igslem ortalama 1 saat surer. Firinda da 180 derecede yaklasik 40 dakikada pigirilebilir.

Not: Goregin yaninda erik pestili ezilip sulandirilarak igilir. Ayni zamanda, armut hosafi ve Uryan erigi
kompostosu ile de tiketilebilir.
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