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CEVIZLI BULGURLU TEPSI KOFTESI

Yarim kilo ince kéftelik bulgur
2 adet patates

2 adet sogan

1 ¢corba kasigi tereyag

1 corba kasigi salca

Tuz, karabiber, kimyon

1 corba kasigi sirke

1 cay bardagi zeytinyag

Tavaya tereyagini, tizerine kiyilmig sogani koyup 3 dakika kavurun. Uzerine sirke ve kiyilmig cevizleri baharatlari
da ilave edip karigtirin, ocaktan alin. Ince bulgurun Gzerine bir miktar su serpin. Salca ilave edip azar azar suyu
ekleyin. Bulguru salgayla karigtirip, yumusatin. Haglanmig patatesi de bulgurun igine ekleyin ve yogurun. Bir
tepsiye bu karisimin yarisini koyup elinizi islatarak yayin. Uzerine kavurdugunuz cevizli sogani ekleyin. Kalan
bulgurlu karigimi top top koyun, elinizi islatarak bu toplari bastirin ve diizlestirin. Bu sekilde hazirladiktan sonra
Uzerine zeytinyagini gezdirin.
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