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CEVIZLI BULGURLU SARMA

200 gram asma yapragi

2 adet sogan

Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu

100 gram California cevizi

1 ¢corba kasigi tereyad
Nane, tuz, karabiber

2 ¢ay bardag kisirlik bulgur

Derin bir kabin igine, rendelenmis sogan ve bulguru koyup karistirin. Uzerine 1 cay bardagi sicak su koyup
karistirin. Kiyilmig yesillikleri ve cevizi ekleyin. Bu i¢ malzemeyi 3 dakika haglayin, siztlmus asma yapraklarinin
icine koyup sarin. Tencereye dizin ve Uzerine tereyadi koyup 1 su bardagi su ekleyin. 20 dakika pigirin.
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