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CEVIZLI BULGUR KOFTESI

2 su bardagi kéftelik ince bulgur
1 su bardagi ceviz

1 corba kasigi salca

1 orta boy kuru sogan

1 tath kasigi kimyon

4 corba kasigi siviyag

1 tath kasidi tuz

Bulguru tencereye koyup 1 su bardagi kaynar su ile 15 dakika islatiniz. Sogan rendesi ve salga katarak 10-15
dakika yogurunuz. Ince ¢ekilmis ceviz, kimyon, tuz ve yag ilave edip biraz daha yogurunuz Ceviz blyukliginde
parcalar alip avug icinde rulo kofteler yaparak servis tabagina yerlestiriniz.

NOT : Mevsime gdre sal¢a yerine domates kondugu zaman bulguru 3/4 su bardadi su ile islatmak gerekir.
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