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CEVIZLI BOREK

https://www.sabah.com.tr

500 gram un

1 tath kasigi tuz

Yeteri kadar su

1 kahve fincani misir yagi
1 kahve fincani tereyagi
iGi igin:

150 gram ceviz

500 gram kiyma

4 corba kasig! zeytinyagd!
2 adet orta boy sogan
Tuz

Karabiber

Uzerine:

50 gram tereyagi

Oncelikle béregin igi igin kiymay! bir tavaya alin. Zeytinyagdi ve kiyilmis sogan ilave edip, kavurun. Uzerine iri
dévulmus ceviz, tuz ve karabiber ekleyip, ocagdin altini kapatin. llinmasi igin tavayi bir kenara alin. Hamur igin
derin bir kaba un ve tuzu alin. Yumusak bir hamur elde edene kadar ilik su ilave edip, yogurun. Hamurun Gzerini
nemli bir bezle 6rttin ve 15 dakika dinlendirin. Hamuru iki esit pargaya ayirin ve her birini merdane ile yufka
blylkligunde acin. Yufkalarin her ikisinden de 8 adet ticgen kesin ve toplam 16 parga ticgen elde edin. Ucgen
yufkalarin igine kiymali i¢ hargtan koyun. Sigara boregi sarar gibi sarip, ay sekli verin. Diger Giggen yufkalari da
ayni sekilde hazirlayin. Yaglanmis firin tepsisine dizin ve tizerlerine firca ile eritiimis tereyagini firga ile strdn.
Onceden isitilmis 200 derece firinda tizerleri kizarana kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.

Not: Dilerseniz bu béregi antepfistidi ile de yapabilirsiniz.
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