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CEVIZ VE KROKANLI UN HELVASI

4 su bardagi un

2 yemek kagsig! tereyagi

1 cay bardagdi sivi yag

Krokan igin:

1 su bardag ceviz ici (¢ekilmig)
1 su bardagi seker

Serbet igin:

3 su bardagi seker

3 su bardagi su

2-3 damla limon suyu

Serbeti hazirlamak igin bir tencereye sekeri ve suyu koyarak kaynatin. Kaynayinca 2-3 damla limon suyunu ilave
ederek 5 dakika kadar daha ocakta tutun.

Bir tavada unu yag kullanmadan kavurun. Unun rengi degisince sivi yag ve tereyagini ilave ederek karigtirin. Un,
yagdi iyice emince serbetini dokin ve kapagini kapatin.

Ayri bir gelik tavada sekeri eritin, cevizi ilave edin. Yaglanmis tepsiye dokerek sogumasini bekleyin. Soguyan
krokani elinizle kirin ve helvanin igine ilave edin. Helva ilininca elinizle sikarak sekil verin. Servis yaparken
Ustlerini iri ceviz pargalaryla susleyin.
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