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CEVIZ MACUNU (KIBRIS)

https://qurmekibris.com

Kibris[?la 6zgli ceviz orta biylkliikte olur. Bu biiytklik bir kahve fincani blylkliigindedir. Ceviz meyveleri 20
Nisan [2] 10 Mayis tarihleri (yaklagik olarak) arasinda tazeliklerinin son ddnemlerindedir. Bu tarihten sonra
sertlegirler. Iste bu ddnemde kesilen cevizler alinip soyulur. Temiz ve su dolu bir kaba konur. Sekiz gln sure ile
su hergun degistirilir. Bu islem aciliklarin gitmesini saglar. Sekizinci giinlin sonunda bir sig alinip cevizler tam
ortalarindan delinir ve s6ndiriimus kirecin i¢ine konur. Bu islem genellikle gece yapllir ve sabah erken kirecten
alinip dért kez kaynatilir. Dérdiincl kezden sonra limonlu suya konur. Birkag saat da limonlu suda bekletildikten
sonra alinip delinen yerlere ya kavrulmus i¢ badem, ya karanfil ya da her ikisi de konur. Bu islem bittikten sonra
her yUz cevize bir okka seker (yaklasik bin UGgylz gr.) konup cevizler értlldr. Alti saat bekletilir, (dinlendirilir). Alti
saatin sonunda kisik ateste, dzlenene kadar kaynatilir. Bu son kaynamada yeterince limon suyu ilave edilir.
Limon suyundan serbet yapiskanimsi bir 6zellik alir. Bu 6zelligi macunu uzun sire korur.
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