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CEVIRME

MALZEMELER

1 kg kusbasi kuzu eti

5 adet orta boy patlican
2 adet sogan

1 adet havug

1 yemek kasigi margarin
2 adet sivri biber

2 su bardagi piring

1 kase Yogurt

tuz, karabiber
kizartmak igin sivi yag

YAPILIS TARIFI

Kusbasi dogranmis et, sogan, havug ve sivri biberleri margarinde kavurun.
Patlicanlari alacali soyup uzunlamasina tge boélin. Acisini gikarmak icin
tuzlu suda bekletin. Sikip kizgin sivi yagda kizartin. Kizarttiginiz
patlicanlari, tencerenin zeminine yerlestirin. Ustiine kavrulmus
malzemeleri ve 2 su bardagi pirinci koyun. 3 1/3 su bardagi sicak su
ekleyip kisik ateste pisirin. Diz bir servis kabina tersyliz edip yogurtla
birlikte servis yapin.
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