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CESNILI PILAV

Hatice Oksiiz

1 yemek kasigdi tereyadi

250 gram julyen dogranmis kuzu eti
3 adet orta boy dogranmig sogan

Y2 fincan pargalanmis ceviz

2 fincan piring

1 adet blyUk boy kabuklari soyulmus c¢ekirdekleri alinmig ve dogranmis domates
1 yemek kasigi kuru Gzim

2 cay kasi§i tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi adacay!

1 cay kasigi yenibahar

4 fincan et suyu ya da sade su

Tereyagini orta ateste eritip altin sarisi renk alana dek kuzu etini soteleyin. Eti tavadan alip sicaklidini koruyacak
sekilde kenara ayirin. Tavada kalan yagdin i¢cinde sararmadan yumusayana dek sogani ¢evirin. Cevizleri ve
pirinci ekleyip slrekli karigtirarak 5 dakika kavurun. Domatesi et suyuyla birlikte ekleyin ve bir kez karistirdiktan
sonra kapagini sikica kapatin. Ocagi en kisik ayara getirip piring yumusayana ve bltiin suyunu ¢ekene kadar
pismeye birakin (20-30 dakika). Kuzu etini pilava ekleyip iyice isitin. Pigirme iglemi yapmadan kapag: kapali bir
halde sicak bir yerde 15 dakika demlenmeye birakin. Uzerine maydanoz veya nane serpistirin.
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