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CESNILI KRUVASAN

Kruvasan hamuru igin:
4,5 su bardagi un,

50 gram margarin,

yarim ¢orba kasig seker,
2 ¢orba kasig kuru maya,
1 su bardag stit,

2 cay kasigi tuz,

1 yumurta,

1 yumurta sarisl.
Hamura strmek igin:

1 paket margarin.
Kruvasan harci icin:
Gesnili krem peynir,
jambon,

kasar peyniri,

salatalik dilimleri.

Siitll parmak dayanacak I1sida isitin. Seker ve mayayi ilave edin. Unun ortasini agin. Mayali siviyi dékiin. On
mayalanma igin 10 dakika bekletin. 10 dakika sonra kruvasan hamuru icin gerekli diger malzemeleri ilave edin.
Hamuru kabin kenarlarina yapismayacak kivama gelene kadar yogurun. Uzerine kapak orterek sicak ortamda
hamuru iki misli kabarana dek mayalandirin.

Mayalanmanin sonuna dogru 1-2 kez daha yodurun. Hamura parmak bastirin. Kisa stirede eski haline geliyorsa,
mayalanmis demektir. Parmak izi kaliyorsa yeterince mayalanmamistir. Hamuru tezgaha alin. 20 dakika
bekletin. Ardindan yarim cm. kayinliginda dik-tértgen acgin. Ylzeyine yumusamis margarinin Ugte birini sdrdin.
Karsilikli kenarlarini bohga gibi katlayin. (Kat yerine de yag sirerek) Buzdolabinin bir tarafinda 10 dakika
bekletin.

Hamuru yeniden agip, yaglayip, katlayin. Tekrar dolapta dinlendirin. Bu islemi 3 kez yaparak yagi bitirin. islemin
sonunda 20 dakika dolapta bekletin.

Cikarip diiz bir zeminde merdaneyle 3 mm. kalinliginda agin. Hamurdan egit biytklikte (10 cm. kenarl)
dcgenler kesin. Uggenlerin tabanindan baglayarak yuvarlayin. Uclarini ice dodru kivirarak ay sekli verin.
Yaglanmis tepsiye dizin. Tepside yarim saat oda sicakliinda dinlendirin. ]
Yumurta sarisi stirin. 200 derece firinda pisirin. Soguduktan sonra kruvasanlari enlemesine ikiye kesin. Igine
krem peynir striin. Jambon salatalik dilimleri ve kasar peyniri koyun. llik ilik servis yapin.
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