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CESNILI KALP PATATES KOFTESI

3 Adet Patates

1 Adet Kuru Sogan

2 Gay Kasigi toz ¢esni

8 Dal Maydanoz

2 Gorba Kasig Zeytinyag
2 Gorba Kasigi Un

4 Corba Kasigi Siviyag

Patatesleri haslayip kabuklarini soyalim ve catalla ezelim. Ote yanda kiip seklinde dogradigimiz sogani
zeytinyaginda soteleyelim, maydanozlari ince kiyalim. Patatesleri, sogani, maydanozlar ve gesniyi karistirip
yoguralim. Rulo sekli verip streg filme sarip buzdolabinda dinlendirelim. Daha sonra patates rulosunu 2 cm
kalinliginda kesip kalp seklindeki kalipla sekillendirelim. Una bulayip siviyagda kizartalim.
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