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CESM-i NiGAR CORBASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

Ana Corba icin:

1 su barda@i kirmizi mercimek

1 adet orta boy sogan (dogranmig)

1 adet havug (rendelenmis veya dogranmis)
1 yemek kasigdi tereyadi

1 yemek kasigi zeytinyagi

6 su bardagi su veya tavuk suyu

1 cay kasigi tuz

1 gay kagigi karabiber

Terbiyesi Igin:

1 su bardag st

1 adet yumurta sarisi

1 yemek kasigi un

1 yemek kagigi limon suyu

Uzeri Igin:

1 yemek kasigdi tereyagi

1 cay kasigi kirmizi toz biber veya pul biber
1 cay kasigi nane

Mercimekleri yikayin ve stzin.

Bir tencerede tereyadi ve zeytinyagini eritin, ardindan dogranmis sogani ekleyerek pembelesene kadar kavurun.
Rendelenmig havucu ekleyin ve birkag dakika daha kavurun.

Uzerine mercimekleri ve sicak suyu ekleyerek kaynamaya birakin.

Mercimekler iyice yumusadiginda, ¢orbayi blenderdan gegirerek purtizsiiz hale getirin.

Tuzu ve karabiberi ekleyerek karistirin.

Bir kasede yumurta sarisi, un, st ve limon suyunu ¢irpin.

Hazirladiginiz terbiyeyi, corbanin kesilmemesi igin gorbadan bir kepge sicak su alarak yavag yavas karisima
ekleyin ve karistirin.

Hazirladiginiz terbiyeyi tencereye eklerken sirekli karigtirarak ilave edin.

Gorbayi kisik ateste birkac¢ dakika daha kaynatin ve kivamini kontrol edin. Gerekirse biraz daha sicak su
ekleyebilirsiniz.

Kuguk bir tavada tereyagini eritin, kirmizi biber ve naneyi ekleyerek hafif¢ce kizdirn.

Bu sosu corbanin Uzerine gezdirerek servis edin.
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