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CESITLI ORDOVRLER

Genellikle, ¢ok cesitleri vardir. Kafes gibi konmus anguez filetolari, yumurta dilimleri maydonoz, sogan vs.
garnitlrleri.

BUtln olarak birakilan mayonezle hazirlanmig sekli.

Ringa baligi, filetosu, tuzlu ringa, zeytinyagma yatirilmis uskumru, zeytinyaginda domatesli, sirkeli sarimsakili
salgall sardelya, mayonezli baliklar, i¢leri kesilmis doldurulmus yumurtalar, jéle ile 6rtilmis mayonez Gzerine
dizilmig yumurtalar vs.

Sebze salatalari, 6rnegin : Pancar tursusu, kereviz, jllyen tarzinda kesilmis elma, mayonezle hazirlanmig, gayet
ince kiyilmig kirmizi ve beyaz lahana, hiyar hindiba, domates, kirmizi veya siyah turp, karisik sebze salatasiyle
birlikte, julyen tarzinda kesilmis havug, ancuez filetosu mayonezli, bezelye, patates, salgam, haslanmis yesil
fasulye, mantar mayonezli, pataites vs. Orddvrler igin sebzelerin hazirlanis sekilleri :

Sebzeleri gesitli boylarda kesiniz* Mantar, sogan, kereviz, pra-sa, enginar kéku, Hindibag, yesil biber, havug
V.S.

Kesilen sebzeleri yikayiniz.

Yikadiktan sonra haglayiniz.

Soguduktan sonra hazirlanan su salgaya yatiriniz. (2 litre su, 1/2 litre zeytinyagd/2-3 limon suyu, 1-2 tane
karabiber, 1 sap kekik, 2 defne yapragi, bu salgayi dnce 10 dakika pisiriniz.

Yukarida hazirlanan sebzelerle beraber bir iki tagim pisiriniz.

Cesitli tuzlu et salatalart:

Dil, salam, Italyan salami (mortadelle), ¢esitli kimes hayvanlari, av hayvanlar etleri, kaz g6gsu v.s.

Cesitli kanape ve tartinler (kizarmig ekmekler).

Kanape cesitleri, ekmek dilimleri dnce yadda veya 1zgarada itizartilir sonra ¢esitli sekillerde sislenir: Anguez,
fime balik di-imleri, ringa filetolari, kati pismis yumurta, jambon, dil, salam, irzu edilirse ekmekler
kizartiimadanda susler yapilabilir, zevkle i1zirlanan susler jéleyle parlatilir.

Et Salatalar:
Sigir, siIgir basi sucuk, jllyen tarzinda kesilmis tavuk etleri, ¢esitli baliklar.

Zengin Orddvrler:
Pahall yiyecek maddelerile stislenmis ¢esitli orddvrler, drnegin: Fime som balid, alabalik, kurutulmus etler, kaz
cigeri, havyar v.s. gibi.

Sicak Orddvrler:
Bu orddvrler sicak yeneceginden son dakikada hazirlanmalidir. Temiz bir pecete veya hususi kagit bulunan bir
tabaga dizilir tabak bir demet maydonozla suslenir.

Sicak orddvrlerden bir kac cesit:
Kuguk bdrekler. Kiicik volovanlar, Stiprem salcasiyla hazirlanlmis tavuk eti. Dana veya tavuk koéfteleri, dana
beyni veya dili

Barketler:

(Kayik seklinde kiguk tortalardir.) Dip kisimlar 6zellikle milféy hamuru artiklariyle kaplanmis bos olarak pigirilir.
Bunu hazirlarken hamurun fazla kabarmamasi i¢in, hamur ortasimi agirlik vermesi yéninden nohut veya fasulye
taneleri atip hamur pistikten sonra ¢ikarmalidir.

Etli sebzeli borekler:

Bunlar yari milféy hamuru artiklariyle yapilir. Hamur ince olarak agilir, bisklvi kaliplariyle kesilir, ortalarina av eti,
tavuk eti, balik eti v.s. den yapilmis bir karisim konur etraflari hafifge islatilir ve ikiye katlanir. Bu ki¢ik borekler
taze galeta tozuna balanip yagda kizartilir, arzu edilirse firinda pisirilir.

Kibrit ¢opleri: (les allumettes). _

Bunlar milféy hamurunun kesilmis dortgenleridir. Iglerine uzun peynir parcalari anguez veya jambon dilimleri
konur. Yari milféy hamurunu merdane ile ince agmali, 10 santim genigliginde seritler kesmeli, tizerlerine
¢alkalanmig yumurta sidrmeli, sonra muntazam siralar halinde anguez fileleri, peynir veya jambon dilimleri dizriip
hepsinin Ustd ayni boy ve kalinlikta diger hamur tabakasiyla kaplanmalidir. Bu yufkalardan bigakla dértgenler
kesilir ve Uzerlerine ¢alkalanmis yumurta sirdllr gubuklar halinde firinda pigirilir.

Sis Kebaplar:
Sis kebaplarini hazirlarken, sisin Gzerine bir et, bir yag parcasi, nane ve domates lifleri ve defne yapraklari
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sirasiyle dizilir. Bu etler (dana veya koyun, kuzu vs.) den olur.
Yakanda saydigimiz maddelerle birlikte paslanmaz madeni bir sise veya sadece bir kiirdan Uzerine gegirilir.
Izgarada pisirilir.

Klguk Kofteler:

Kofte hamuru yapilir (Dana kiyma, bayat ekmek ici, yumurta, kiyilmig maydonoz, tuz, karabiber) beraberce
yogrulur, yuvarlak kéfteler yapilir. Bu orddvrler sicak, fakat yanlarinda ketcapli, veya biberli salcalarla servis
edilir.

Tost ve Kanapeler:
Tost ekmekleri, ¢cesitli sekillerde kesilip, firnlanir veya kizartilir kanapeler i¢in hazirlanmig iclerle suslenir.

Sardalyeli Kanapeler:
Kanapeleri sardelya filelerile értmeli, Gzerlerine yumurtayla sulandirilmis hardali sirmeli, ufalanmig bayat
ekmekici serpmeli ve lzerine erimis tereyadi gezdirmeli. Hafif firinda ¢ok az pambelestirmeli.

Kiguk Tartlar:
Kiguk tartlar, (barketler) gibi hazirlanir, ayni sekilde, stslenir.
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