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CESIT PILAV

1 su barda@ pilavlik bulgur
1 su bardagi arpa sehriye
1 su bardag piring

3 corba kagsiJ! tereyagdi

1 tath kasidi tuz

5,5 su bardagi su

Bulgur ve piring yikanir ve suyu iyice slzdurdlir. Tencereye tereyad konur, eriyince sehriye atilir, pembelesene
kadar kavrulur. Sonra piring ve bulgur eklenir, bir kag dakika daha kavrulur. Tuz ve soguk su ilave edilir. Kapak
kapatilir. Orta ateste kaynayinca karistirilir, ates kisilir. 15 dakika daha pisirilir. Atesten alinir. Uzerine kagit
kapatilir, yarim saat dinlendirilir. Dikkatlice karistirarak servise sunulur.
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