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CERKEZ TURSUSU (DUZCE)

Diizce Il Kiiltiir ve Turizm MUdirligi

1 orta boy beyaz lahana
1 kg kirmizi pancar

10 adet acli biber

1 tath kasidi toz seker

5 yemek kagsi§i tuz

3 litre su

ilk olarak beyaz lahanalar yikanir, arzu edilen biiyiikliikte dogranir, kaynayan suda istenilen kivamda haglanir ve
sogumaya birakilir. Kirmizi pancarin kabuklari soyularak dilimlenir.

Bir tencerede yumusayincaya kadar haslanir ve sogumaya birakilir.

Kirmizi pancarin suyu tursu suyunda kullanilmak tzere bir kdseye ayrilir.

Kirmizi pancarin soguyan suyunun igine yeteri kadar tuz ve bir tatl kasigi toz seker eklenerek eriyinceye kadar
karigtirilir.

Soguyan beyaz lahanalar ve kirmizi pancarlar, bir kavanoza karisik bir sekilde igine aci biberler de eklenerek
yerlestirilir.

Kavanozun igine hazirlanan tursu suyu, tst kisimda iki parmak bogluk kalacak sekilde doldurulur, kavanozun
kapag! hava almamasi i¢in iyice kapatilarak oda sicakliginda 2-3 giin eksimeye birakilir.
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