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CERKEZ TAVUGU (SOGUK)

Yagl tavugu suda kaynatiniz. Kaynarken meydana gelen kdpukleri bir kepge ile aliniz. Tencerede kaynayan
suyun i¢ine atip pisiriniz. Sonra tavugun butlarini dizgiince ¢ikariniz. Tavugun dider etlerini de kemiklerinden
ayiklayiniz. Bu ayrilan etleri iyice didik didik edip tabagin ortasina koyunuz. Gok az rendelenmis sogani sade
yagda pembelesinceye kadar kavurunuz. Uzerine tavugun suyunu da katarak guizelce kaynatiniz. Sonra kuru
ceviz icini yeteri kadar kirmizi biber ve tuzla havanda macun haline gelene kadar dévinlz. Biraz bayat francala
ya da ekmek i¢ini de katarak bunlar hal oluncaya dek dévmekte devam ediniz. Bu cevizi, hazir bulunan suda
koyuca halledip didilmis tavudun Ustline gezdiriniz. lki basina butlarin et tarafindan sokup sokup ceviz yagin,
dévilmUs cevizi sikarak elde edilen yadi tavugun Gzerine gezdiriniz ve sofraya koyunuz.
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