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CERKEZ TAVUGU

1 adet bitln tavuk (1800-2000 gr agirhginda)

3 dilim bayat ekmegin i¢i (kalin dilimlerden olacak)
750 gr ceviz igi

3 cay kasi§i tuz

2 tath kasigi tath toz kirmizi biber

Tavugu yikayip tencereye yerlestirin. Uzerine tam ¢ikacak kadar su ilave edip 2 ¢ay kasigi tuz katarak iyice
yumusayincaya kadar haslayin. Suyunu stiziip derisini ayikladiktan sonra yarim parmak kalinliginda olacak
sekilde didikleyin. Bu arada tavuk suyunu eli yakacak sekilde sicak tutun. Dider taraftan, ceviz ve toz biberi
mutfak robotunda pire haline gelinceye kadar aralikli olarak ¢alistirip iyice ¢ekin. Kabuklanin bicakla
soydugunuz bayat ekmekleri robota koyup un gibi oluncaya kadar ¢ekin, (aslinda bGttin bu igslemler kiyma
makinasi'nin 2 numarali bicagiyla yapilir)

Bir bakir tencerenin igine ¢ekilmis ceviz igini koyup Uzerine elinizi yakacak kadar sicak tavuk suyundan (sicak
tavuk suyu cevizin yaginin gikmasina yardimci olacaktir. Bir kepge kadar aktarip elinizle yogurmaya baglayin.
Tekrar bir kepge katin ve tipki kéfte gibi yogurmaya devam edin. Yodurdugunuz ceviz hamurunun "vicik vicik"
ses ¢ikarmasi ve macun kivamina gelmesi gerekiyor. Yaklasik 4 kepcge tavuk suyundan sonra artik ceviz
beyazlagip kirmizi renkli yadi disari vermeye baglayacaktir. Ceviz hamurunu tencerenin igine sikistirarak kirmizi
renkli yagi ¢ikarin. Bu yagi kasikla bir tasin icine alin. (yaklasik Vi su bardadi alacaktir) sonra da cevizin i¢ine
cekilmis ekmek icini katip yogurmaya baslarken yine azar azar kepgeyle tavuk suyunu ilave etmeye devam
edin. Karisim boza kivamina (normal kek kivami gibi) gelinceye kadar sicak tavuk suyunu katmaya devam edin.
En sonunda buzdolabinda beklettidiniz di-dilmis tavuklan katip biyUk bir kagikla kangtirin. Genis ve kenarlari
yUksek bir servis tabagina bogaltin. 1 gece buzdolabinda bekletip kivam almasini saglayin. Ertesi giin Gizerine
cikardiginiz kirmizi yag gezdirip servise sunun.
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