B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CERKEZ TAVUGU

1 adet bitln tavuk
400 gr ceviz igi

1 adet ekmegin igi
2-3 dis sarimsak
Bir miktar tuz

Bir miktar karabiber
Bir miktar pulbiber
Siviyad

Tavug@u hasglayin, suyunu atmayin. Etlerini didikleyin, ondan sonra cevizi ezip, ekmek icini de ufalayin ve bunlari
tavuk suyu ile karigtirin. Sarimsagi ezip onu da ekleyin daha sonra tuz ve karabiberini katin. Tuzu az koymaya
6zen gosterin yoksa ceviz fazlasini kaldirmaz ¢ok tuzlu olabilir. Bu malzemeyi tavugun Ustline dékip karigtirin.
istege bagl ¢cok az sivi yag ekleyebilrisiniz. Uzerine pul biber ddkerek servis yapin.
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