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ASIBAL (CERKES TAVUGU)
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3 adet tavuk but

200 gr kirik ceviz

1 adet havug

2 adet sogan

1 adet bayat ekmek

3 dig sarimsak

2 corba kagsigi sivi yag
1 ¢corba kasigi tereyagd
1 tath kasidi kignis

1 tath kasigi kori

1 tath kasidi kirmizi pul biber
1 tath kasigi karabiber
1 corba kasigi tuz

Tavugu havug ve soganla birlikte haglayin. Ekmegi robotta inceltin, bir karistirma kabina alarak igine ceviz
kiriklarini koyun. Hagladiiniz sogan ve havucu robottan gegirin, igine ilave edin. Baharatlar ve sarimsagi
ekleyerek bir miktar su ile karistirip inceltin. Bir tavaya sivi yag koyarak sulu hamuru dékin. Boza kivamina
gelinceye kadar pisirin. Daha énce hagladiginiz tavugu lime lime olarak ayirin. Servis tabaginin icine boza
kivamina gelen hamurun yarisini dékiin ve yayin. Uzerine limelediginiz tavuklar koyun. Onun Uzerine de diger
kalan ekmek hamurunu dékiin. Tereyadina, kirmizibiberi koyup eritin. Servis tabagindaki yemegin lizerine
dokiin ve sisleyin. Servise hazirdir.
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