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CERKEZ MANTISI (PEYNIRLI)

MALZEMELER:
HAMUR IGIN:

1 YUMURTA _

3 SU BARDAGI UN

1KAHVE FINCANISU

2-3 CORBA KASIGI SIVI YAG

TUZ ) N

8 SU BARDAGI SU (MANTILARI HASLAMAK IGIN)
UZERIICIN )

5 CORBA KASIGI SIVI YAG

KIRMIZIBIBER

IGINE: _

150 GR. BEYAZ PEYNIR

1/2 DEMET MAYDANOZ

1 TATLI KASIGI KiSNIS

Hamur yoguracagimiz kaba unu alalim. Ortasini agip yumurtayi, sivi yad, tuzu ve suyu ekleyerek kulak memesi
yumusakliginda bir hamur yoguralim. Hamurdan yumurta iriliginde bezeler yapip Gzerine nemli bez érterek 20
dk. dinlendirelim. Bezeleri, unlanmig bir zeminde 0.1 mm. kalinhidinda acalim. Actigimiz yufkalari 2 cm.lik kareler
halinde keselim. Peyniri ezerek igine kiyllmig maydanoz kisnisi ekleyip karistiralim. Karelerin bir kdsesine
peynirli hargtan koyalim ve kareleri i¢cgen kapatarak kenarlarini tirnak uclariyla bastirip yapistiralim. Bir
tencereye suyu alip kaynatalim, icine 1 gorba kasidi sivi yag ve tuz ekleyelim. Manti hamurlarini tencereye
aktarip iki partide yumusayana dek haslayalim ve delikli kepgeyle servis tabagina alalim. Bir tavada sivi yagi
kizdirarak kirmizibiber ekleyip mantilarin Gzerine gezdirerek servis yapalim.
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