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CERKEZ FASULYESI

300 gr kuru fasulye

1 su bardagi ceviz ici

2-3 dis sarimsak

4 dilim bayat ekmek

1.5 su bardadi et veya tavuk suyu
1 tath kasidi kirmizibiber

Tuz

Kuru fasulye aksamdan bol suya konup kabartilir. Daha sonra suyu stizddrdlip, bir tencereye alinir. Su ilave
edilip, iyice yumusayincaya kadar pisirilir. (DUdUkIU tencerede haslanmasi daha uygundur).

Fasulyeler iyice pisince atesten alinip, suyu stzdirtlir. Daha sonra bir servis tabagina yerlestirilir. Ayiklanmig
ceviz igine kirmizibiber ve tuz ilave edilip, havanda macun gibi oluncaya kadar dévulUr.

Bayat ekmeklere 1 su bardadi et suyu (bulunmazsa su da olabilir) dékillp islatilir. Cevizlere ayiklanmis
sarimsak ilave edilip, havanda macun gibi oluncaya kadar dékuldr. Veya robotta ¢ekilir. Cevizli ekmegin kivami
boza kivami gibi olmalidir. Bu kivama gelene kadar et suyu ilave edilmelidir.

Daha sonra bu cevizli malzeme hasglanmig fasulyelerin Uzerine yerlestirilip servis yapilir.

Not: Cerkez Fasulyesi taze fasulyeden de yapilmaktadir. 1 kg taze fasulye ayiklanip kii¢Uk pargalara dogranip,
bol suda haglanip suyu stizdurGlUr. Yukaridaki tarif Gzere cevizli sos yapilip Gzerine dékulir.
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