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CERKEZ BOREGI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

3,5 su bardagi un

1/2 ¢ay barda@i zeytinyag!
1 adet yumurta sarisi

2 cay kasi§i tuz

2 cay kasigi karabiber

1 adet kiglk yas maya

1 cay kasigi seker

1 su bardagi ilik su

1 su bardag st

Ic malzeme igin:

250 gr. kiyma

4 adet yesil biber

2 adet kuru sogan

3 dis sarimsak

150 gr. uzun ince dilimlenmis ¢erkez peyniri

Bir kapta yas maya, 1 su bardag@ ilik su ve sit ile eritilir.

Seker, zeytinyagdl, yumurta aki ve un ilavesiyle kulak memesi yumusaklhginda hamur yogrulur.

Hazirlanan hamurun Ustl bir bezle kapatilip 45 dakika dinlendirilir. Tekrar yogurulur ve 15 dakika daha
dinlendirilir.

Sogan, biber, maydanoz ve sarimsaklar ince ince kiyilir. Yagda kavrulur, igine kiyma ilave edilip suyu ¢cekene
kadar karistirilir. Tuz ve kara biber ile tatlandirilir.

Mayalanmis hamur, biri daha biyUk olmak Uzere 2 parcaya ayrilir. BlyUk par¢ca merdane ile agilir ve yaglanmis
tepsiye yayilir.

Hazirlanan kiymali harg, hamurun Gzerine serilir ve ince uzun kesilmis ¢erkez peynirleri, kiymanin tizerine
yerlestirilir. Ayriimig olan daha kiicik hamur da merdaneyle agilir ve béregin Ustine kapatilir. Hamurun Gzerine
fircayla yumurta sarisi strulUr.

150 derecede isitilmis firinda kizarana kadar pisirilir. Dilimlenerek servis yapilir.
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