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CERKEZ BOREGI

Hamuru igin:

6 kahve fincani kdy unu

1 kahve fincani un

1,5 kahve fincani sut

1,5 corba kasigi tereyagi

1 bardak sivi yag (kizartmak igin)
1/2 ¢orba kasigi tuz

1 adet yumurta sarisi

Iciigin:

200 gr. taze Cerkez peyniri veya beyaz peynir
Yarim demet maydanoz

Un tezgaha elenir, ortasi havuz gibi acilir. Yumurta sarisi 1,5 kasik yag ve yaklasik 1 ¢orba kasidi tuz ilave
edilmis sut katilir. karistirilarak yogrulur. Elde edilen orta sikiliktaki hamurun Gzerine nemli bir bez értuliir ve 30
dakika dinlendirilir. Daha sonra unlanan tezgaha alinir ve merdane ile Gizerine bastirilarak servis tabagi
bulyUkliginde acilir. Hamur, belli belirsiz alti gériinene kadar defalarca oklavaya sarilir iki ucundan bastirilip
yuvarlanarak sonra da oklavadan ¢ikarilarak bagka bir ucundan ayni iglemi tekrarlamak suretiyle bUyGtaldr.
(Yapismamasi icin hamuru oklavaya her sarista tzeri hafifce unlanmalidir) Inceltilen hamurun bag kismindan iki
parmak ilerisine ve 1,5 parmak ara ile ¢atalla ezilmis, kiyilmis maydanoz katilmis peynir, yarim gorba kasigi
hesabiyla siralanir. Sonra hamurun bastaki iki parmak ucunu Ustiine ¢evirmek hamuru tirtilla kesmek suretiyle
peynirler kapatilir ve yarim ay seklinde bérekler meydana getirilir. Tavada sivi yag kizdirilir ve hazirlanan
bérekler tger dérder dnce bir sonra dider taraflar gevrilerek 3-4 dakika kizartilir. Delikli kepgeyle tavadan alinir
ve servis yapillir.
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