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CEPLIK (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir Belediyesi

1 paket yas maya

5 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

Aldig1 kadar ilik su

Igi igin:

500 gr dana kiyma

2 adet ince kiylimig sodan
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi pul biber
Yarim bag maydanoz

Bir kap igerisine un, maya, tuz koyup Ilik su ilavesiyle ele yapismayan hamur yapilir. Hamur 1 saat
mayalanmaya birakilir. Bu arada i¢ harci hazirlamaya gegilir. Bir tavanin i¢erisinde sogan, kiyma kavrulup, tuz
ve pul biber eklenir. Altini kapatinca maydanoz ilave edilip sogumaya birakilir. Mayalanan hamurdan bezeler
alinip servis tabagi biyUkluginde agllir. Igine i¢ harci konulur; hamur ortaya toplanarak tekrar beze haline
getirilir. Tekrar agilir ve teflon tavada alti ve Ustu pigirilir. Pisen ceplikler tereyagi ile yaglanarak sicak servis
edilir.

Not: istege bagli olarak da patatesli i¢ yapilabilir.
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